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Brettseiling




BRETTSEILING I NORGE
Brett seiling kom til Norge tidlig på 70 tallet. Da var slag ordet ”ikke vannski, ikke seiling, men brettseiling!”
Omtalene var omtrent som for et UFO fenomen. Norges seilforbund inntok imidlertid en aktiv og åpen holdning, og dette medførte at det tidlig ble opprettet et nasjonalt rekrutteringslag og et landslag. 
Anders Føyen (Asker Seilforening) var den første i Norge som vant VM i brettseiling. Dette skjedde i 1976. Siden har Norge hatt en sterk posisjon i brett verden. Jan Wangaard ( Asker Seilforening) var i mange år rangert som verdens ener. Seilere som Svein Rasmussen og Jorunn Horgen har også forsynt seg godt av VM og EM titlene, og var sterke bidragsytere til å markere Norge som en brett nasjon.

På 80 tallet skulle alle seile brett, i alle fall måtte man ha et på taket av bilen…… Sporten utviklet seg og utstyret ble mindre, og krevde mer og mer vind. Stadig flere ble frustrert over å sitte på land og vente på vind.

Tidlig på 2000 tallet, tok Svein Rasmussen og brettseilingens far, Jim Drake tak i utfordringene. De laget brett som var korte og brede og utstyrte disse med store seil. Dette var med på gi sporten en ny giv, og sammen med et fokus på å lage barnetilpasset utstyr har dette ført til en økende interesse for brettseiling igjen.
Brett seiling har vært OL gren siden 1984 og er en av de grener som samler flest deltagende nasjoner. Nivået er tøft og kravet til fysikk er stort. Som i alle seilklasser har hver nasjon bare mulighet til å sende en deltager til OL, så også selve den nasjonale uttagelsen er krevende.

Brettseiling kan utøves på mange måter. Noen liker å seile litt på hytta mellom holmer og skjær, andre oppsøker store bølger og hard vind. De siste årene har en ny utvikling også fått fotfeste, nemlig Freestyle. Her utfører man de mest halsbrekkende triks gjerne tett på land og på flatt vann.
Det er også konkurranser i fart. Gjeldene rekord målt i snitt over en strekning på 500meter er nærmere 100km/t.

I Norge er det fokus på junior seiling. Dagens utstyr passer fint for barn helt ned i 8 – 10 års alderen. Da er seilene gjerne så små som 2m2, og mast og bom er meget lette.

Asker Seilforening er en av flere klubber i Norge som satser på junior seiling.

VELKOMMEN SOM BRETTSEILER TIL ASKER SEILFORENING!

